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Frappe in Emilia Romagna, cenci in Toscana, 
crostoli o galani in Trentino e Veneto. E, 
ancora bugie, rosoni, sfrappole, 
chiacchiere…vediamo come si preparano 
questi golosi dolci di Carnevale e come si 
sono divertiti i nostri bimbi a pasticciare… e 
mangiare!!!



Si parte dagli ingredienti e dai piccoli cuochi…



…si procede con la preparazione e la stesura dell’impasto…







Si friggono le chiacchiere...



…e ovviamente si assaggiano 



Alla fine chiacchiere per tutti e tanto 
divertimento!!!




